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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

МБОУ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №2 г.НИКОЛЬСКОЕ» 

НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Одной из базовых целей общего образования является создание условий для 

формирования у обучающихся способности нести личную ответственность за собственное 

благополучие и благополучие общества, формирование социальной мобильности и адаптации. 

Главной образовательной целью МБОУ «СОШ №2 г.Никольское»  является создание условий 

для получения высококачественного образования каждым обучающимся.   

МБОУ «СОШ №2 г.Никольское» осуществляет обучение и воспитание в интересах 

личности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных 

условий для разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения 

потребности обучающегося в самообразовании и получении дополнительного образования. 

МБОУ «СОШ №2 г.Никольское» несет в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке ответственность за качество образования и его соответствие 

государственным образовательным стандартам, за адекватность применяемых форм, методов 

и средств организации образовательного процесса возрастным психофизиологическим 

особенностям, склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ №2 г. Никольское» на 2024 

– 2025 годы (далее – учебный план) является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования в МБОУ «СОШ № 2 г.Никольское» 

в соответствии с требованиями ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования» фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной МБОУ «СОШ №2 г. Никольское», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно- эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана психолого-

педагогического профиля универсальной направленности для 11 класса и кадетский класс 

универсальной направленности для 10 класса при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план психолого-педагогического профиля (11 класс) и кадетский класс (10 

класс) универсальной направленности обучения включает 16 учебных предметов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 67 учебных недель за два 

учебных года. 

Психолого-педагогический профиль (11 класс) ориентирует на такие сферы 

деятельности, как педагогика, психология, общественные отношения и другие. Предметы, 

изучаемые в рамках кадетского направления (10 класс) интегрированы в программах 

внеурочной деятельности. 



 

Режим функционирования 

 Учебный год в МБОУ «СОШ №2 г. Никольское» начинается  02.09.2024г. и 

заканчивается 26.05.2025г.. 

  Согласно Календарному графику образовательного учреждения, продолжительность 

учебного года составляет 34 учебные недели в 10 классе и 33 учебные недели в 11 классе. 

  Учебный год условно делится на четверти, по итогам которых выставляются отметки за 

освоение образовательных программ. 

Режим работы - пятидневная учебная неделя.  

Обучение осуществляется в первую смену. 

Начало занятий в 8.30. 

Проведение нулевых уроков запрещено. 

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет не более 7 уроков. 

Продолжительность урока - 40 минут. 

Максимальная нагрузка учащихся соответствует нормативным требованиям СанПин 

2.4.2.2821-10 и составляет в 10 и 11 классе 34 часа в неделю. 

Домашнее задание обеспечивает учет возможностей его выполнения в пределах 3,5 

часов в день. 

Аттестация обучающихся МБОУ «СОШ №2 г.Никольское» осуществляется в 

формах текущей, промежуточной и годовой в переводных классах .      

Промежуточная аттестация  осуществляется по четвертям и за год на основании 

решения педагогического совета школы (протокол №1 от 29.08.2024г.). Формы и порядок 

проведения текущей и промежуточной аттестации обучающихся определяет «Положение о 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №2 г.Никольское». 

Особенность аттестации обучающихся при изучении предмета «Математика»  в 11 

классе за год состоит в том, что в сводной ведомости классного журнала записывается 

учебный предмет «Математика» и выставляются отметки без разделения на алгебру, 

геометрию и вероятность и статистика.  

Освоение образовательных программ завершается обязательной государственной 

итоговой аттестацией выпускников 11-х классов. Сроки государственной итоговой аттестации 

обучающихся, освоивших основные общеобразовательные программы среднего общего 

образования, устанавливаются приказами Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки Российской Федерации и распоряжениями комитета общего и 

профессионального образования Ленинградской области. 

МБОУ «СОШ №2 г.Никольское» в 2024-2025  учебным году реализует психолого-

педагогический  профиль и кадетский класс универсальной направленности.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов) в количестве 1 часа в 10 классе. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Для формирования учебного плана профиля была проведена следующая работа: 

1. Определен профиль обучения.  

2. Выбраны из перечня обязательные предметы на базовом уровне, не менее одного 

предмета из каждой предметной области.  

3. Дополнен учебный план предметами психолого-педагогической направленности, 

такими как «Основы педагогики и психологии» и «Педагогическая практика».  

4.  Изменено количество часов на изучение выбранных предметов. 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться базовым 

уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные 

предметы на углубленном уровне. 



 

 

Учебный план психолого-педагогического профиля и кадетского класса 

универсальной направленности 

 Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

 классы 

10 11 

Обязательные 

учебные 

предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранный 

язык 

Английский язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

 География Б 1 1 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 

Биология Б 1 1 

Химия Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 3 3 

  Индивидуальный 

проект 

 1 - 

Всего:  28 27 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 Русский язык   1 2 

Алгебра  2  

Геометрия    1 

Биология  2 2 

Обществознание   1  

История     

Основы 

педагогики и 

психологии 

 0 1 

Педагогическая 

практика 

  1 

Всего:  6 7 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

 

 



 

 

 

Учебный план обсужден и принят на педагогическом совете 

Протокол № 1 от 30.08.2024года 
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