
Комитет общего и профессионального образования Ленинградской области 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Средняя общеобразовательная школа №2 г. Никольское» 
 

Тосненский муниципальный район 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа 

учебного курса  

внеурочной деятельности  

«Я исследователь» 

 

для 2 классов 

начального общего образования  

 

 

Составитель:  
Яицкая Ольга Ростиславовна 

учитель начальных классов 

 

 

Никольское 2022 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

методическим объединением 

учителей начальных классов 

 _______________ Югансон Ю.А. 

Протокол №1 

от "30" 08 2022 г. 

СОГЛАСОВАНО 

Заместителем директора по ВР 

______________Комарова И.В. 

"30" 08 2022 г. 

 



 

Содержание занятий во 2 классе 
Тема 1. Что можно исследовать? Формулирование темы - 1 ч. Задания для развития 

исследовательских способностей. Игра на развитие формулирования темы. 

Тема 2-3. Как задавать вопросы? Банк идей - 2ч. 

Игра «Задай вопрос». Составление «Банка идей».  

Тема 4-5. Тема, предмет, объект исследования – 2ч 

 Характеристика понятий: тема, предмет, объект исследования. Обоснование актуальности выбора 

темы исследования. Предмет исследования как проблема в самой теме исследования. Какими могут 

быть исследования.  

Знать: как выбрать тему, предмет, объект исследования, 

Уметь: выбирать тему, предмет, объект исследования, обосновывать актуальность темы. 

Тема 6-7. Цели и задачи исследования – 2ч. 

Соответствие цели и задач теме исследования. Сущность изучаемого процесса, его главные свойства, 

особенности. Основные стадии, этапы исследования. 

Знать: ответ на вопрос – зачем ты проводишь исследование? 

Уметь: ставить цели и задачи исследования. 

Тема 8-9. Учимся выдвигать гипотезы - 2 ч 

Понятия: гипотеза, провокационная идея. 

Вопросы для рассмотрения: Что такое гипотеза. Как создаются гипотезы. Что такое провокационная 

идея и чем она отличается от гипотезы. Как строить гипотезы. Гипотезы могут начинаться со слов: 

может быть…, предположим…, допустим…, возможно…, что, если… 

Практические задания: “Давайте вместе подумаем”,  “Что бы произошло, если бы волшебник 

исполнил три самых главных желания каждого человека на Земле?”, “Придумай как можно больше 

гипотез и провокационных идей” и др. Знать: как создаются гипотезы. Уметь: создавать и строить 

гипотезы, различать провокационную идею от гипотезы. 

Тема 10-13. Организация исследования(практическое занятие) –  4ч. 

Метод исследования как путь решения задач исследователя. Знакомство с основными доступными 

детям методами исследования:  подумать самостоятельно;  посмотреть книги о том, что исследуешь;  

спросить у других людей;  познакомиться с кино- и телефильмами по теме своего исследования; 

обратиться к компьютеру, посмотреть в глобальной компьютерной сети Интернет; понаблюдать; 

провести эксперимент. 

Практические задания: тренировка в использовании методов исследования в ходе изучения 

доступных объектов (вода, свет, комнатные растения, люди и т.д.). 

Знать:- методы исследования, 

Уметь: использовать методы исследования при решении задач исследования, задавать вопросы, 

составлять план работы, находить информацию. 

Тема 14-17.Наблюдение и наблюдательность.  Наблюдение как способ выявления проблем – 4ч. 
 Знакомство с наблюдением как методом исследования. Изучение преимуществ и недостатков 

(показать наиболее распространенные зрительные иллюзии) наблюдения. Сфера наблюдения в 

научных исследованиях. Информация об открытиях, сделанных на основе наблюдений. Знакомство с 

приборами, созданными для наблюдения (микроскоп, лупа и др.). 

Практические задания: “Назови все особенности предмета”, “Нарисуй в точности предмет”, “Парные 

картинки, содержащие различие”, “Найди ошибки художника”. 

Знать: - метод исследования – наблюдение 

Уметь:- проводить наблюдения над объектом и т.д. 

Тема 18-19.  Коллекционирование  - 2ч. 
Понятия: коллекционирование, коллекционер, коллекция. Что такое коллекционирование. Кто такой 

коллекционер. Что можно коллекционировать. Как быстро собрать коллекцию. 

Практические задания: выбор темы для коллекции, сбор материала. 

Знать:- понятия - коллекционирование, коллекционер, коллекция 

Уметь:- выбирать тему для коллекционирования,  собирать материал. 

Тема 20. Экспресс-исследование «Какие коллекции собирают люди» -1ч. 

Поисковая деятельность по теме «Какие коллекции собирают люди». 

Тема 21-22. Сообщение о своих коллекциях – 2ч. 



Выступления учащихся о своих коллекциях. 

Тема 23. Что такое эксперимент - 1ч. 

Понятия: эксперимент, экспериментирование. 

 Самый главный способ получения информации. Что знаем об экспериментировании. Как узнать 

новое с помощью экспериментов. Планирование и проведение эксперимента. 

Практическая работа. 

Знать:- понятия  - эксперимент и экспериментирование 

Уметь: планировать эксперимент,  находить новое с помощью эксперимента. 

Тема 24. Мысленные эксперименты и эксперименты на моделях – 1ч. 

Проведение эксперимента на моделях. Эксперимент «Вообразилия». 

Тема 25-27.Сбор материала для исследования  - 3 ч. 

Понятия: способ фиксации знаний, исследовательский поиск, методы исследования. 

 Что такое исследовательский поиск. Способы фиксации получаемых сведений (обычное письмо, 

пиктографическое письмо, схемы, рисунки, значки, символы и др.). 

Знать: правила и способы сбора материала 

Уметь: находить и собирать материал по теме исследования, пользоваться способами фиксации 

материала. 

Тема 28-29. Обобщение полученных данных  - 2 ч. 

 Анализ, обобщение, главное, второстепенное. 

 Что такое обобщение. Приемы обобщения. Определения понятиям. Выбор главного. 

Последовательность изложения. 

Практические задания: “Учимся анализировать”, “Учимся выделять главное”, “Расположи материал 

в определенной последовательности”. 

Знать: способы обобщения материала 

Уметь: обобщать материал, пользоваться приёмами обобщения, находить главное.  

Тема 30.  Как подготовить сообщение о результатах исследования и подготовиться к защите - 1 

ч. 

Составление плана подготовки к защите проекта. 

Тема 31. Как подготовить сообщение - 1 ч. 

Сообщение, доклад. 

Что такое доклад. Как правильно спланировать сообщение о своем исследовании. Как выделить 

главное и второстепенное. 

Знать: правила подготовки сообщения. 

Уметь: планировать свою работу “Что сначала, что потом”, “Составление рассказов по заданному 

алгоритму” и др. 

Тема 32.  Подготовка к защите  - 1 ч. 

 Защита. Вопросы для рассмотрения: Коллективное обсуждение проблем: “Что такое защита”, “Как 

правильно делать доклад”, “Как отвечать на вопросы”. 

Тема 33. Индивидуальные консультации  - 1 ч. 

Консультации проводятся педагогом для учащихся и родителей, работающих в микрогруппах или 

индивидуально. Подготовка детских работ к публичной защите. 

Тема 34.  Подведение итогов работы  - 1 ч. 

Анализ своей проектной деятельности. 

 

Планируемые результаты изучения курса 
2 класс 

Личностными результатами  изучения курса «Я – исследователь» является формирование 

следующих умений: 

- Самостоятельно определять и высказывать под  самые простые общие для всех людей 

правила поведения при сотрудничестве (этические нормы). 



- В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для 

всех простые правила поведения, самостоятельно делать выбор какой поступок совершить. 

Метапредметными результатами  изучения курса «Я – исследователь» является 

формирование универсальные учебных действий: 

Регулятивные УУД: 

- Определять цель деятельности на уроке с помощью учителя и самостоятельно. 

- Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать проблему совместно с 

учителем. 

- Учиться планировать свою деятельность на занятии. 

- Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ ее проверки (на основе 

продуктивных  заданий учителя). 

- Работая по предложенному плану, использовать необходимые средства (книгу, простейшие 

приборы). 

- Определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем. 

Познавательные УУД: 

- Ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна дополнительная информация 

(знания) для решения поставленной задачи в один шаг. 

- Делать предварительный отбор источников информации для решения поставленной задачи. 

- Добывать новые знания: находить необходимую информацию как в словарях и 

энциклопедиях. 

- Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, 

таблица, схема, иллюстрация и др.). 

- Перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать самостоятельные выводы. 

Коммуникативные УУД: 

- Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на 

уровне одного предложения или небольшого текста). 

- Слушать и понимать речь других. 

- Выразительно читать и пересказывать текст. 

- Вступать в беседу на уроке и в жизни. 

_ Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметными результатами изучения курса «Я – исследователь» является формирование 

следующих умений: 

- различать основные понятия: проблема, причина, следствие, эксперимент, преобразование, 

трансформация, суждение, умозаключение; 

- различать методы исследования, основные логические операции; 

- анализировать осенние, зимние, весенние изменения в природе. 

 



Тематическое планирование 2 класс (34 часа) 

 

№ 

п/п 

Разделы программы и темы учебных 

занятий 

 

Кол-во 

часов 

Форма 

проведения 

Электронн

ые 

(цифровые) 

образовател

ьные 

ресурсы 

1 Что можно исследовать? Формулирование 

темы. 

1 беседа https://obuch

onok.ru 

2-3 Как задавать вопросы? Банк идей. 2 беседа https://vernad

sky.info 

4-5 Тема, предмет, объект исследования. 2 беседа https://issl.dn

ttm.ru 

6-7 Цели и задачи исследования. 2 беседа https://resear

cher.ru 

8-9 Учимся выделять гипотезы. 2 беседа https://oodi.r

u 

10-13 Организация исследования (практическое 

занятие.) 

4 практика www.igra.red

u.ru 

14-17 Наблюдение и наблюдательность. 

Наблюдение как способ выявления проблем. 

4 практика https://uchi.ru 

18-19 Коллекционирование. 2 беседа https://obuch

onok.ru 

20 Экспресс-исследование «Какие коллекции 

собирают люди» 

1 исследование https://vernad

sky.info 

21-22 Сообщение о своих коллекциях. 2 беседа https://issl.dn

ttm.ru 

23  Что такое эксперимент. 1 беседа https://resear

cher.ru 

24 Мысленные эксперименты и эксперименты 

на моделях 

1 беседа https://oodi.r

u 

25-27 Сбор материала для исследования. 3 беседа www.igra.red

u.ru 

28-29 Обобщение полученных данных. 2 беседа https://uchi.ru 

30 Как подготовить результат исследования. 1 беседа https://obuch

onok.ru 

31 Как подготовить сообщение. 1 беседа https://vernad

sky.info 

32 Подготовка к защите. (практическое 

занятие.) 

1 практика https://issl.dn

ttm.ru 

33 Индивидуальная консультация. 1 беседа https://resear

cher.ru 

34 Подведение итогов. Защита. 1 защита проекта https://oodi.r

u 

Итого:  34 часа   

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование 

«Я-исследователь» 
2 класс (34 часа) 

 

№ 

п/п 

Разделы программы и темы учебных занятий 

 

Кол-во 

часов 

Сроки проведения 

план факт 

1 Что можно исследовать? Формулирование темы. 1 06.09  

2 Как задавать вопросы? Банк идей. 1 13.09  

3 Как задавать вопросы? Банк идей. 1 20.09  

4 Тема, предмет, объект исследования. 1 27.09  

5 Тема, предмет, объект исследования. 1 04.10  

6 Цели и задачи исследования. 1 11.10  

7 Цели и задачи исследования. 1 18.10  

8 Учимся выделять гипотезы. 1 25.10  

9 Учимся выделять гипотезы. 1 08.11  

10 Организация исследования (практическое 

занятие.) 

1 15.11  

11 Организация исследования (практическое 

занятие.) 

1 22.11  

12 Организация исследования (практическое 

занятие.) 

1 29.11  

13 Организация исследования (практическое 

занятие.) 

1 06.12  

14 Наблюдение и наблюдательность. Наблюдение 

как способ выявления проблем. 

1 13.12  

15 Наблюдение и наблюдательность. Наблюдение 

как способ выявления проблем. 

1 20.12  

16 Наблюдение и наблюдательность. Наблюдение 

как способ выявления проблем. 

1 27.12  

17 Наблюдение и наблюдательность. Наблюдение 

как способ выявления проблем. 

1 10.01  

18 Коллекционирование. 1 17.01  

19 Коллекционирование. 1 24.01  

20 Экспресс-исследование «Какие коллекции 

собирают люди» 

1 31.01  

21 Сообщение о своих коллекциях. 1 07.02  

22 Сообщение о своих коллекциях. 1 14.02  

23  Что такое эксперимент. 1 21.02  

24 Мысленные эксперименты и эксперименты на 

моделях 

1 28.02  

25 Сбор материала для исследования. 1 07.03  

26 Сбор материала для исследования. 1 14.03  

27 Сбор материала для исследования. 1 21.03  

28 Обобщение полученных данных. 1 04.04  

29 Обобщение полученных данных. 1 11.04  

30 Как подготовить результат исследования. 1 18.04  

31 Как подготовить сообщение. 1 25.04  

32 Подготовка к защите. (практическое занятие.) 1 16.05  

33 Индивидуальная консультация. 1 23.05  

34 Подведение итогов. Защита. 1 30.05  

Итого:  34 часа   
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