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             Содержание курса внеурочной деятельности «Российское движение школьников» 

В основе направлений деятельности РДШ является личностное развитие обучающегося. 

Творческое развитие: 

- Организация творческих событий – фестивалей и конкурсов, акций и флэш-мобов; 

- Реализация культурно – образовательных программ – интерактивных игр, мастер – классов и т.п.; 

- Проведение культурно – досуговых программ – посещение музеев, театров, концертов, организация 
экскурсий. 

Популяризация ЗОЖ: 

- Организация соревнований, акций, фестивалей и слетов; 

- Организация мероприятий, направленных на популяризацию комплекса ГТО; 

- Поддержка работы школьных спортивных секций. 

Популяризация профессий: 

- Проведение образовательных мероприятий и программ, направленных на определение будущей профессии - 

интерактивных игр, семинаров, мастер-классов, открытых лекториев, встреч с интересными людьми; 

- Популяризация научно-изобретательской деятельности; 

- Поддержка и развитие детских проектов; 

- Организация профильных событий - фестивалей, конкурсов, олимпиад, акций, флэш-мобов. 

Гражданская активность (добровольчество, поисковая деятельность, изучение истории России, краеведение, 

создание и развитие музеев): 

- Оказывать помощь социально-незащищенным группам населения, формировать ценности доброты и 
милосердия. 

- Участвовать в организации культурно-просветительских мероприятий в музеях, библиотеках, домах 
культуры, театрах, кинотеатрах, культурных центрах, парках и т.д. 

- Присоединиться к движению "Волонтёры Победы" и вместе с ними помогать ветеранам, заниматься 

благоустройством памятных мест, организовывать исторические квесты, сохранять историю своего рода и, 
главное, стать волонтёром мероприятий, приуроченных ко Дню Победы в Великой Отечественной войне. 

Военно-патриотическое направление: 

- Организация профильных событий, направленных на повышение интереса у детей к службе в ВС РФ, в том 
числе военных сборов, военно-спортивных игр, соревнований, акций; 

- Проведение образовательных программ – интерактивных игр, семинаров, мастер-классов, открытых 

лекториев, встреч с интересными людьми и Героями России. 

2.3 Система оценки достижения планируемых результатов. 
Отслеживание перечисленных результатов осуществляется в виде текущего контроля. 

Текущий контроль осуществляется на каждом занятии. По мере накопления учащимися знаний и опыта 

проводятся соревнования в группах по техническим навыкам, которые применяются на соревнованиях, как 

особая форма оценки результатов освоения материала. 

Методы диагностики: наблюдение, анкетирование и тестирование. 

 

 

                                     Планируемые результаты. 

Обучающиеся научатся: 

- Осуществлять деятельность, способствующую формированию личности на основе присущей российскому 

обществу системе ценностей; 



- Свободно распространять информацию о своей деятельности, пропагандировать свои взгляды, цели, задачи; 

- Создавать проекты; 

- Организовывать и проводить собрания, митинги, демонстрации, шествия, пикетирования и иные публичные 
мероприятия; 

- Осуществлять педагогическую деятельность; 

- Организовывать и проводить конкурсы, фестивали, олимпиады, семинары, курсы, мастер – классы, флэш-
мобы и т.п. 

Обучающиеся смогут научиться: 

- Представлять и защищать свои права, законные интересы участников Организации, детских и юношеских 

объединений и организаций в органах государственной власти, органах местного самоуправления в 
общественных объединениях; 

- Выступать с инициативами по различным вопросам общественной жизни; 

- Проводить социологические исследования и мониторинги; 

- Участвовать в выработке решений органов государственной власти и органов местного самоуправления в 

порядке и объеме, предусмотренных Федеральным Законом «Об общественных объединениях» и другими 

законами. 

              2.1 Личностные результаты. 

- Всестороннее развитие человека, охватывающее интеллектуальный, нравственный, культурный и 

эстетический рост личности; 

- Формирование преданности Родине и гордости за нее в независимости от экономических и политических 
трудностей в обществе, основанные на изучении истории и традиций; 

- Создание условий для самовыражения и самореализации; 

- Формирование понимания гуманизма и коллективизма как позиций, характеризующих подростка в его 
отношении к людям, и способность каждого занять свое место в обществе себе подобных. 

            2.2:Метапредметные результаты: 

- Углубление знаний в выбранных сферах науки и культуры; 

- Развитие творческого мышления; 

- Совершенствование навыков научно – исследовательской деятельности; 

- Формирование аналитического отношения к собственной деятельности. 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование курса 

  

№ 

п/п 

Разделы программы и темы 

учебных занятий 

 

Кол-во 

часов 

Форма 

проведения 

Деятельность 

учителя в 

соответствии с 

рабочей программой 

воспитания 

Электронные 

образователь

ные ресурсы 

Раздел 1. Устав и положение РДШ  

1.1 Устав и положение РДШ. 1 Беседа.  установление 

доверительных 
отношений между 

учителем и его 

учениками, 
способствующих 

позитивному 

восприятию учащимися 
требований и просьб 

учителя, привлечению 
их внимания к 

обсуждаемой на уроке 

информации, 
активизации их 

познавательной 

деятельности; 

 

 https://iro8

6.ru/index.

php/2015-

04-23-09-

26-

58/1241-

razvitie-

rossijskogo

-

dvizheniya

-

shkolnikov

/6057-

normativno

-pravovoe-

obespeche

nie-

razvitiya-

rdsh) 

1.2 Организация и проведение акции 

«свеча Памяти» 

1 Беседа  https://xn--

d1axz.xn--

p1ai/competitio

n/27 

1.3 Выбор школьных активов и 

лидеров РДШ. 

1 Деловая игра, 

разбор ситуаций. 

 https://xn--

80admnw0a7d.

xn--p1ai/ 
 

1.4 Подготовка  акции ко «Дню 

солидарности в борьбе с 

терроризмом» 

1 Беседа,проектиро

вание , тренинг 

 

Раздел 2.Участие а акциях. Профориентация.  

2.1 Организация и проведение 

мероприятий по ПДД. 

1 
Беседа. 

 побуждение школьников 

соблюдать на уроке 
общепринятые нормы 

поведения, правила 

общения со старшими 
(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 
принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации; 

 

 https://vk.c

om/skm_te

acher 

2.2 Подготовка 

профориентационного 

мероприятия «Билет в будущее» 

1 Беседа, дискуссия.  

2.3 Организация поздравительной 

программы ко дню учителя. 

1 проектирование  привлечение внимания 

школьников к 

ценностному аспекту 

изучаемых на уроках 
явлений, организация их 

работы с получаемой на 

уроке социально 
значимой информацией 

– инициирование ее 

обсуждения, 
высказывания 

учащимися своего 

мнения по ее поводу, 
выработки своего к ней 

отношения; 

 

 https://vk.c

om/skm_te

acher 

https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1241-razvitie-rossijskogo-dvizheniya-shkolnikov/6057-normativno-pravovoe-obespechenie-razvitiya-rdsh
https://рдш.рф/competition/27
https://рдш.рф/competition/27
https://рдш.рф/competition/27
https://рдш.рф/competition/27
https://вожатый.рф/
https://вожатый.рф/
https://вожатый.рф/
https://vk.com/skm_teacher
https://vk.com/skm_teacher
https://vk.com/skm_teacher
https://vk.com/skm_teacher
https://vk.com/skm_teacher
https://vk.com/skm_teacher


2.4 Организация мероприятий по 

пожарной безопасности. 

1 Игровой     тренинг.  использование 
воспитательных 

возможностей 

содержания учебного 
предмета через 

демонстрацию детям 

примеров 
ответственного, 

гражданского поведения, 

проявления 
человеколюбия и 

добросердечности, через 

подбор 
соответствующих 

текстов для чтения, задач 

для решения, 
проблемных ситуаций 

для обсуждения в классе; 

 

  

2.5 Организация мероприятий по 

безопасности в Сети интернет. 

1 Лекция.  применение на уроке 
интерактивных форм 

работы учащихся: 
интеллектуальных игр, 

стимулирующих 

познавательную 
мотивацию школьников; 

дискуссий, которые дают 

учащимся возможность 
приобрести опыт 

ведения 
конструктивного 

диалога; групповой 

работы или работы в 
парах, которые учат 

школьников командной 

работе и 
взаимодействию с 

другими детьми; 

 

 https://vk.com/

kiberhraniteli 

2.6 «Шаг навстречу» 

благотворительная акция, 

посвященная Дню пожилого 

человека. Поздравляем ветеранов 

педагогического труда. 

(волонтерская работа) 

1 Беседа.  включение в урок 
игровых процедур, 

которые помогают 

поддержать мотивацию 

детей к получению 

знаний, налаживанию 
позитивных 

межличностных 

отношений в классе, 
помогают установлению 

доброжелательной 

атмосферы во время 
урока; 

 

 https://ww

w.gto.ru/ 

Раздел 3. ЗОЖ  

3.1 Подготовка к фестивалю «Мы за 

ЗОЖ» и «Вредным привычкам – 

нет!». 

1 лекция  организация шефства 
мотивированных и 
эрудированных 

учащихся над их 

неуспевающими 

одноклассниками, 

дающего школьникам 

социально значимый 
опыт сотрудничества и 

взаимной помощи; 

 

 https://ww

w.gto.ru/ 

3.2 Организация и проведение дня 

рождения РДШ. 

1 лекция  инициирование и 
поддержка 

исследовательской 
деятельности 

школьников в рамках 

реализации ими 
индивидуальных и 

групповых 

  https://xn-

-d1axz.xn--

p1ai/comp

etition/43 
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исследовательских 

проектов, что даст 
школьникам 

возможность приобрести 

навык самостоятельного 
решения теоретической 

проблемы, навык 

генерирования и 
оформления 

собственных идей, навык 

уважительного 
отношения к чужим 

идеям, оформленным в 

работах других 
исследователей, навык 

публичного выступления 

перед аудиторией, 
аргументирования и 

отстаивания своей точки 

зрения. 

 

 

3.3 Акция «Обменяй сигарету на 

конфету». 

1 Игровой     тренинг.   

3.4 Анкетирование обучающихся по 

проблеме употребления 

наркотических веществ, табака и 

алкоголя. 

1 Анкетирование  https://vk.com/s

km_teacher 

3.5 Анкетирование обучающихся 

младших классов «Нет вредным 

привычкам!». 

1 Анкетирование   https://xn--

80admnw0a7d.

xn--p1ai/ 

3.6 Синичкин день Акция 

«Покормите птиц» (изготовление 

кормушек). 

1    

Раздел 4. Участие в акциях. Патриотизм.  

4.1 Организация и проведение 

мероприятий, посвященных 

Всемирному дню борьбы со 

СПИДом. 

1 Беседа, решение 

познавательных 

задач. 

  https://xn--

80admnw0a7d.

xn--p1ai/ 

4.2 Организация и проведение дня 

Конституции. 

1 Беседа, 

деловая игра. 

  

4.3 Организация акции «Посылка 

солдату». 

1 Работа над 

проектом. 

 . https://vk.com

/volonterpobedi

megion 

4.4 Подготовка новогодних 

мероприятий. 

1    

Раздел 5. Участие в акциях. Спорт.  

5.1 Подготовка к мероприятиям 

«Смотры юнармейских отрядов» 

2 Урок-лекция, , 

викторина 

  https://xn--

80admnw0a7d.

xn--p1ai/ 

5.2 Организация встреч с 

ветеранами ВОВ и УТФ. 

2 Беседа.  . https://vk.com

/volonterpobedi

megion 

5.3 Организация и проведение 

праздничного концерта, 

посвященного Международному 

женскому дню. 

1 Беседа  https://vk.com/s

km_teacher 

5.4 Подготовка и проведение 

мероприятия ко «Дню 

космонавтики» 

1 
Деловая игра. 

  

Раздел 6. Мы нашей памятью сильны.  

6.1 Подготовка праздничного 

концерта к 9 мая. 

2 
лекция. 

 https://vk.com/s

km_teacher 

6.2 Подготовка к последнему 

звонку. 

3   https://vk.com/s

km_teacher 
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https://vk.com/skm_teacher


6.3 Подготовка мероприятий ко 

«Дню России». 

3    

 Итого 34    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      Календарно-тематическое планирование  

№ п/п Разделы программы и темы учебных занятий 

 

Кол-во 

часов 

Сроки проведения 

план факт 

Раздел 1. . Устав и положение РДШ 

1.1 Устав и положение РДШ. 1 6.09  

1.2 Организация и проведение акции «свеча Памяти» 1 13.09  

1.3 Выбор школьных активов и лидеров РДШ. 1 20.09  

1.4 Подготовка  акции ко «Дню солидарности в 

борьбе с терроризмом» 

1 27.09  

Раздел 2. .Участие а акциях. Профориентация  

2.1 Организация и проведение мероприятий по ПДД. 1 4.10  

2.2 Подготовка профориентационного мероприятия 

«Билет в будущее» 

1 11.10  

2.3 Организация поздравительной программы ко дню 

учителя. 

1 18.10  

2.4 Организация мероприятий по пожарной 

безопасности. 

1 25.10  

2.5 Организация мероприятий по безопасности в Сети 

интернет. 

1 08.11  

2.6 «Шаг навстречу» благотворительная акция, 

посвященная Дню пожилого человека. 

Поздравляем ветеранов педагогического труда. 

(волонтерская работа) 

1 15.11  

Раздел 3. ЗОЖ  

3.1 Подготовка к фестивалю «Мы за ЗОЖ» и «Вредным 

привычкам – нет!». 

1 22.11  

3.2 Организация и проведение дня рождения РДШ. 1 29.11  

3.3 Акция «Обменяй сигарету на конфету». 1 6.12  

3.4 Анкетирование обучающихся по проблеме 

употребления наркотических веществ, табака и 

алкоголя. 

1 13.12  

3.5 Анкетирование обучающихся младших классов 

«Нет вредным привычкам!». 

1 20.12  

3.6 Синичкин день Акция «Покормите птиц» 

(изготовление кормушек). 

1 27.12  



Раздел 4 Участие в акциях. Патриотизм.  

4.1 Организация и проведение мероприятий, 

посвященных Всемирному дню борьбы со 

СПИДом. 

1 10.01  

4.2 Организация и проведение дня Конституции. 1 17.01  

4.3 Организация акции «Посылка солдату». 1 24.01  

4.4 Подготовка новогодних мероприятий. 1 31.01  

Раздел 5. Участие в акциях. Спорт.  

5.1 Подготовка к мероприятиям «Смотры юнармейских 

отрядов» 

2 7.02 

14.02 
 

5.2 Организация встреч с ветеранами ВОВ и УТФ. 2 21.02 

28.02 
 

5.3 Организация и проведение праздничного концерта, 

посвященного Международному женскому дню. 

1 7.03  

5.4 Подготовка и проведение мероприятия ко «Дню 

космонавтики» 

1 14.03  

Раздел 6. Мы нашей памятью сильны.  

6.1 Подготовка праздничного концерта к 9 мая. 2 21.03 

04.04 
 

6.2 Подготовка к последнему звонку. 3 11.04 

18.04 

25.04 

 

6.3 Подготовка мероприятий ко «Дню России». 3 16.05 

23.05 

30.05 

 

Итого  34   
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