
Приложение 1 

к приказу от 31.08.2023 г. №223/56 

 

Расписание курсов внеурочной деятельности  ООО, СОО на 2023-2024 учебный год. 

 

Курс внеурочной 

деятельности 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

 

Среда 

 

 

Четверг 

 

 

Пятница 

 

 

Суббота 

 

Разговоры о важном 

(5-11) 

08.30-09.10 

классные 

руководители 

     

«Россия- мои 

горизонты» 

(6-11) 

 

 

   08.30-09.10 

классные 

руководители 

  

«Практическая 

география» 

 

   15.10 -15.50 

(Кумпинь Е.Г.) 

каб. 325 

 

  

«Хор «Гармония» 

 

  15.10 -15.50 

(Володарская Е.М.) 

каб. 326 

 

   

Тяжелая атлетика 

 

 

   15.10-16.40 

(Дубоусов М.В.) 

каб.115 

15.10-16.40 

(Дубоусов М.В.)  

каб.115 

 

В мире ремесел 

 

  

 
  15.10-18.20 

(Алешина И.Г.) 

каб.110 

 

 

 
 

За страницами 

учебника русского 

языка 

 

     11.10 -11.50 

(Горбунова Н.В.)  

11, каб.306 

12.00 – 12.40 

(Горбунова Н.В.) 

9а, каб.306 

 

Практическая  

математика 

    14.20-15.00 

(Петрова М.М.) 

 



каб. 215 

«Основы медицинских 

знаний» 

15.10 -15.50 

(Решетникова Ж.В.)  

5г, каб. 215 

 

 15.10 -15.50 

(Решетникова Ж.В.)  

6б, каб. 215 

 

   

«Этика и культура 

общения» 

15.50- 16.30 

(Захарова В.С.) 

5г, каб 111 

16.50-17.30 

(Захарова В.С.) 

6б, каб 111 

     

Начальная военная 

подготовка 

  15.50- 16.30 

(Решетникова Ж.В.) 

5г, каб. 215 

16.50-17.30 

(Решетникова Ж.В.) 

6б, каб 215 

   

История вооруженных 

сил России 

 

 15.50- 16.30 

(Решетникова Ж.В.) 

5г, каб. 215 

16.50-17.30 

(Решетникова Ж.В.) 

6б, каб 215 

    

«Вокальное искусство» 

   16.00 -16.40 

(Володарская 

Е.М.) 

каб. 326 

  

Хореография 

15.10-15.50 

(Захарова В.С.) 

6б 

 15.10-15.50 

(Захарова В.С.) 

5г 

 

   

«Английский клуб» 

 14.20-15.00  

(Ким Е.С.) 

каб. 213а 

 

    

«Общая физическая 

подготовка» 

 15.10- 15.50 

(Дубоусов М.В.) 

5г, зал 2 

16.00- 16.40 

(Дубоусов М.В.) 

6б, зал 2 

    



 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

 

  15.10- 15.50 

(Вельдина А.И.)  

9б, каб.305 

   

«Избранные вопросы 

математики» 

15.10 – 15.50 

(Верега А.С.)   

11кл.,  каб.213 

  

 
   

«Олимпиадное 

обществознание» 

15.10- 15.50 

(Шилонцева Ю.В.) 

каб., 213а 

  15.10- 15.50 

(Вельдина А.И.) 

каб.305 

  

«Баскетбол» 
 16.00 - 17.30 

(Максимов И.В.) 

спортзал 2 

 16.00 - 17.30 

(Максимов И.В.) 

спортзал 2 

  

«Веселый мяч» 
15.00- 16.20 

(Завитаева В.А.) 

1 кл, зал 2 

 15.00- 16.20 

(Завитаева В.А.) 

2,3,4 кл, зал 2 

   

«Рукопашный бой с 

элементами 

самозащиты» 

 15.10 -15.50  

(Завитаева В.А.) 

6б кл, спортзал 1 

 15.10 -15.50  

(Завитаева В.А.) 

5г кл, спортзал 1 

  

«Игры на основе 

волейбола» 

    15.10 -16.30  

(Завитаева В.А.) 

спортзал 2 

 

«Лёгкая атлетика»  
16.00 – 18.20 

(Макарова В.А.) 

спортзал 1 

 

16.00 – 18.20 

 (Макарова В.А.) 

спортзал 1 

  
 

Школьный театр 

«Дебют» 

   15.10 -15.50  

(Петрова М.М.) 

6б кл, акт. зал 

  

Деревянные сувениры 
  15.10-16.40 

(Сергеев А.Г.) 

5-7кл., каб.114 

 15.10-16.40 

(Сергеев А.Г.) 

5-7 кл., каб.114 

 

«Решение 

олимпиадных заданий 

по истории» 

    14.20 – 15.00 

(Кретова Н.А.) 

5б кл, каб 320 

 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

  15.10 – 15.50 

(Кретова Н.А.) 

11 кл, каб 320 

15.10 – 15.50 

(Кретова Н.А.) 

10 кл, каб 320 
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